Praxis Naturheilkraft
Oxana Ceylan

Diplom Okotrophologin
Erndhrungsberaterin DGE

Fur die arztich empfohlene emahrungstherapeutische Beratung entstehen voraussichtlich folgende Kosten

Leistung Dauer der Kosten pro

Beratung Beratungseinheit
Erstberatung: beinhaltet 60 Minuten 105 €
Intensivanamnese

e Sichtung der arztlichen Diagnose/

e Sichtung der Labordaten

e Anleitung zur Fihrung eines Ernahrungsprotokolls,
ggf. Beschwerdeprotokoll

« Empfehlungen fiir Anderung des Essverhalten

e Informationsvermittlung: Ernahrungsphysiologie

e Ernahrungsaufklarung, Life-Style-Intervention

Folgeberatung: beinhaltet 4 Einheiten 220€
a 30 Minuten
e Gemeinsame Besprechung des
Ernahrungsprotokolls
e Beratung zu
v' Essverhalten
v' Lebensmittelauswahl
v' Erndhrungsphysiologie
v Lebensfihrung

o Verbesserung/Stabilisierung der Lebensqualitat

o Begleitung wahrend Umstellungsphase

e regelmaRige Kontrolle

e Anleitung zur Selbstverantwortung

e Informationsvermittlung (u.a. Standards d. DGE)

Gesamt: bis 325,- €
Hinweis

Sofern kein gesetzlicher Krankenversicherungsschutz besteht oder Leistungen in Anspruch genommen werden, die
vom gesetzlichen Krankenversicherungsschutz nicht vollstdndig umfasst sind, ist der Patient als Selbstzahler zur Ent-
richtung des Entgelts bzw. eventuellen Differenzbetrage fiir die Beratungsleistung verpflichtet. Die Preise verstehen sich
inkl. Vorbereitung und Nachbereitung Die Leistungen sind umsatzsteuerfrei nach §4 Nr. 14 UStG.
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